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A escola e a familia compartiiham fungdes sociais, politicas e educacionais, na
medida em que contribuem e influenciam a formacado do cidaddo. Ambas séo
responsaveis pela transmissdao e construcdo do conhecimento culturalmente
organizado, modificando as formas de funcionamento psicol6gico, de acordo com as
expectativas de cada ambiente. Portanto, a familia e a escola emergem como duas
instituicbes fundamentais para desencadear o0s processos evolutivos dessas
pessoas quanto também a responsabilidade de educar, atuando como propulsoras
ou inibidoras do seu crescimento fisico, intelectual, emocional e social. A escola
deve oferecer opcdes para que o0s pais possam participar, para isso os professores
devem ser envolvidos tanto com a familia quanto com os alunos (PORTAL
EDUCACAO, 2013). Vida familiar e vida escolar sdo simultaneas e complementares
e € importante que pais, professores, filhos/alunos compartiihem experiéncias,
entendam e trabalhem as questdes envolvidas no seu cotidiano. Familia e escola
sao pontos de apoio e sustentacdo ao ser humano, sdo marcos de referéncia
existencial. Quanto melhor for a parceria entre ambas, mais positivos e significativos
serdo os resultados na formacao do sujeito (REIS, 2010). Atualmente, o que mais
ocorre é a dificuldade dos responsaveis em alcancgar o sonho de fazer seus filhos se
desenvolverem como pessoas autbnomas, saudaveis, éticas, competentes, felizes e
produtivas. O didlogo escola/familia requer assegurar o desenvolvimento do jovem
em sociedade, e proporciona a ter participagdo ativa direcionada a vida escolar dos
filhos (KRINDGES, 2012). A enfermagem é a profissdo que acompanha o ser
humano em todas as situagées. Os alunos das escolas de Ensino Médio carecem de
assisténcia de enfermagem nao s6 no que se refere ao ciclo da vida humana, mas
também como seres humanos que se encontram em desenvolvimento intelectual em
processo de aquisicdo de conhecimento. A presenca dos pais na escola indica
melhor compreensao da familia sobre a escola e a educacao em geral, realizagdo de
reunides conjuntas, com oportunidades para que os pais falem de seus papéis e de
si mesmos, promocao de encontros especificos, com o objetivo de ajudar pais e
professores, em momentos criticos, favorecimento de troca de informacdes entre
professores e pais, abertura de canais de comunicacao entre a escola e a familia,
beneficiando os alunos, como resultados desta integracdo (MATO GROSSO, 2015).
Tem como relevancia social mostrar aos pais e professores a importancia da familia
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no ambito escolar dos filhos incentivando-os. E importante de incentivar os
professores para promover eventos nos quais tragam as familias para o ambito
escolar, pois com as duas esferas unidas o ensino-aprendizagem sera mais eficaz e
tera melhores resultados. Tem como relevancia cientifica o fato em que esta
pesquisa sirva como dado referencial, ampliando o conhecimento e informagdes
sobre o significado para os professores de ter as familias presente na escola. Como
relevancia profissional, vai de encontro ao Programa Saude na Escola (PSE), que
visa a melhoria na qualidade de vida da populacao brasileira, bem como a educacao
e a saude. O enfermeiro deve de alguma forma incluir a familia na educacgao do filho
e incentivar os docentes a estimular essas familias a estarem presentes no ambito
escolar. Diante do estudo surgiu a seguinte questdo de pesquisa: O que, para 0s
para os professores, significa a participacao da familia no ambito escolar? O objetivo
do presente estudo foi ldentificar o significado sobre a participagdo dos pais na
escola pelos professores do Ensino Médio. O PSE é uma estratégia de integracéo
da saude e educacdo para o desenvolvimento da cidadania e da qualificacao das
politicas publicas brasileiras. Tem como objetivo contribuir para a formacéo integral
dos estudantes por meio de acbes de promocado da salude, de prevengcao de
doencas e agravos a saude e de atengcédo a saude, com vistas ao enfrentamento das
vulnerabilidades que comprometem o pleno desenvolvimento de criancas e jovens
da rede publica de ensino (BRASIL, 2013). O envolvimento dos pais na escola e as
parceiras entre escolas e familias sdo a solugao para todos os problemas escolares.
No entanto, é necessario que os professores, pedagogos, diretores, psicologos
escolares e outros profissionais ligados a escola encarem as familias dos alunos
como aliados no processo educacional (CAVALCANTE, 2009). As familias
trabalhadoras tém maior dificuldade em acompanhar seus filhos e participar do seu
rendimento escolar. Hoje, os pais estdo mais preocupados com o conforto e bem
estares de seus filhos. Sendo assim, trabalham mais de oito horas por dia,
dificultando assim, a presenca na vida escolar de seus filhos (NETA, SILVA, 2015).
O estudo foi realizado em uma escola estadual da cidade de Iltajuba, MG.
Atualmente, ela funciona em trés turnos, oferecendo: Ensino Fundamental, Ensino
Médio, Magistério, DA (Deficiente Auditivo) e EJA (Educacéo de Jovens e Adultos. O
delineamento do estudo foi de abordagem qualitativa do tipo descritivo-exploratério e
transversal, tendo como método o Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), baseado na
Teoria das Representagdes Sociais (TRS). A amostragem foi proposital ou
intencional. Os critérios de inclusdo foram: concordar em participar do estudo,
assinar o TCLE; estar atuando como professor do Ensino Médio ha pelo menos seis
esses; atuar como professor na instituicdo de ensino estudada e ministrar aula no
periodo da manha no Ensino Médio. Os critérios de exclusdo se limitaram em: nao
concordar em participar do estudo; ndo assinar o TCLE; ndo estar atuando como
professor do Ensino Médio ha pelo menos seis meses; nao atuar como professor na
instituicdo de ensino estudada; ndo ministrar aula no periodo da manh& no Ensino
Médio. Utilizaram os seguintes instrumentos: questionario de caracterizacao pessoal
e profissional dos sujeitos participantes do estudo e um roteiro de entrevista semi
estruturada. As entrevistas foram gravadas. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa da Escola de Enfermagem Wenceslau Braz, conforme o Parecer
Consubstanciado n®: 924.994. Observou-se que 60% eram do género feminino; a
média de idade foi de 42,89 (DP+,82); 55% eram casados e 75% professavam a
religido catolica. A média de tempo de formacéao profissional (em anos) foi de 17,02
(DP+11,38); média do tempo de experiéncia profissional (em anos) foi de 15,97
(DP+11,04); média do tempo de trabalho na instituicdo (em anos) foi de 7,29



(DP+9,13); 31,57% possuiam formacdo em Letras; a média do numero de
horas/aulas semanais foi de 20,4 (DP+8,72); 20% dos professores possuiam trés
turmas; a faixa etaria de alunos com maior frequéncia foi a de 15 a 18 anos com
25%; 60% possuiam a area de Humanas como formacdo e atuagédo; 50% dos
professores realizavam atividades com os pais na escola, sendo a “Entrega de
boletins” a de maior freqiéncia (40%) e a periodicidade de tais atividades foi
bimestral (55,55%). Do tema “Significado sobre a participacdo dos pais na escola
pelos professores do Ensino Médio” emergiram os seguintes significados: “Muito
importante”; “Fundamental e decisivo para o processo“; “Algo que deve ser
melhorado®; “Formacdo e incentivo na educacao dos filhos*; “Real Solucao®;
“Incentivo aos alunos”; “Ajudar no desempenho e frequéncia dos alunos” e
“Interacdo e qualidade de ensino”. Conclui-se que o Significado sobre a participacao
dos pais na escola pelos professores do Ensino Médio, foi de natureza diversificada,
envolvendo multiplos aspectos. O enfermeiro atuando na assisténcia a saude na
unidade de educacao escolar podera contribuir para a boa qualidade da atencao a
saude das criancas, dos adolescentes e dos profissionais. As competéncias do
enfermeiro no ambito escolar poderdo ser realizadas de maneira transversal o que
proporcionara o direcionamento do cuidado, a realizacdo de educagéo continuada e
a avaliacao de saude, que sado fundamentais para o controle e transmissdao de
doencas, assim como minimiza o prejuizo a saude das criancas, adolescentes e
profissionais que trabalham na instituicdo. Assim, pode-se reforcar que o espaco
escolar € o lugar ideal para desenvolver programas relacionados a promogao e
educacdo em saude de amplo alcance e repercussao, considerando que O
enfermeiro exerce grande influéncia sobre as etapas formativas dos alunos,
imprescindiveis a vida futura (ALVARENGA; et al, 2012). Deve-se estabelecer a
prevencao e a promoc¢ao da saude como também podera ser um elo entre pais e
escola, orientando os mesmos sobre os cuidados que devem ter no domicilio em
relacdo aos aspectos saudaveis na vida do filho e também dos préprios pais. Muitas
vezes 0 baixo rendimento escolar e a falta de assiduidade estado relacionados com
problemas de saude.
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